
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE NA STYCZEŃ 2023 

GRUPA 5 LATKI “MOTYLKI” 

 

• poznanie wybranych zwyczajów związanych z żegnaniem starego roku i witaniem nowego, 

rozwijanie umiejętności słuchania ze zrozumieniem,    

• poznanie czynności wykonywanych w dzień i w nocy, dostrzeganie rytmu w następowaniu 

po sobie dnia i nocy, utrwalanie nazw dni tygodnia, zapoznanie z nazwami miesięcy i 

cyklicznością pór roku 

• poznanie liter: L, U, S, B , słuchania ze zrozumieniem, ćwiczenie słuchu fonematycznego 

• kształtowanie pojęcia liczby 7, 8, 9, 0 (w aspekcie kardynalnym, porządkowym, graficznym) 

• poznanie zasad sportowego zachowania, poznanie różnych dyscyplin sportów zimowych, 

wdrażanie do zachowania zasad bezpieczeństwa podczas uprawiania  sportów/zabaw 

zimowych 

• usystematyzowanie wiadomości związanych ze sportami zimowymi, poznanie historii flagi 

olimpijskiej, poszerzanie doświadczeń plastycznych, rozwijanie  czułości zmysłu dotyku, 

zachęcanie do dzielenia się przyborami  podczas wykonywania pracy plastycznej 

• poznanie znaczenia słowa „szacunek” w odniesieniu do osób starszych, uwrażliwianie na 

potrzeby ludzi starszych, ukazywanie walorów posiadania rodziny, głównie dziadków, 

utrwalanie nazw członków rodziny,  doskonalenie umiejętności liczenia i 

odwzorowywania, (w aspekcie  kardynalnym,   

• poznanie nowej piosenki, umuzykalnianie, rozwijanie tężyzny fizycznej, zachęcanie do 

aktywnego udziału w zabawach muzycznych i językowych 

• poznanie kolejności działań podczas wykonywania laurki ze zdjęciem, rozwijanie 

umiejętności  wypowiadania się na temat swoich upodobań i emocji, zdobywanie 

doświadczeń plastycznych, rozwijanie czułości zmysłu dotyku,  zachęcanie do 

przełamywania lęku przed publicznymi występami 

 


