
Styczeń- Żółwiki 
 

W tym miesiącu realizujemy następujące tematy: 
• Skąd wiemy, że mija czas? 

• Kto dokarmia zimą zwierzęta? 

• Za co kocham babcię i moich dziadków? 

• Za jaką postać przebiorę się na bal? 

Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze: 
• rozwijanie umiejętności dzielenia się swoimi przeżyciami, 

• rozwijanie uważnego słuchania rozmówcy, 

• rozwijanie maszerowania w rytm muzyki lub w rytmie wystukiwanym na 
bębenku, 

• kształtowanie umiejętności wypowiadania się na temat obrazka,  

• rozwijanie umiejętności rozwiązywania prostych zagadek, 

• rozwijanie umiejętności zauważania rytmów, np. w ułożonym materiale 
przyrodniczym, mozaice geometrycznej, w klockach; 

•  uczestniczenie we wspólnych zabawach, 

• rozwijanie umiejętności budowania z naturalnych materiałów (śnieg, 
piasek) 

• kształtowanie umiejętności wypowiadania się prostymi zdaniami, 

• przeliczanie na konkretach w dostępnym dla dzieci zakresie, 

• kształtowanie umiejętności przedstawiania ruchem, gestem słów 
piosenki, rymowanki, 

• różnicowanie głosów zwierząt, pojazdów, naśladowanie ich, 

• rozwijanie umiejętności ustalania kolejności zdarzeń (np.: teraz, 
wcześniej, później) 

• składanie pociętych obrazków w całość według podanego wzoru, 

• doskonalenie spostrzegawczości wzrokowej, 

• rozwijanie sprawności ruchowej, manualnej, 

• rozwijanie umiejętności nazwania członków bliższej i dalszej rodziny, np. 
mama, tata, brat, siostra, babcia, dziadek, ciocia, wujek, 

• rozwijanie umiejętności obdarowywania innych miłym słowem, 
upominkiem, 

• rozwijanie logicznego myślenia oraz przyczynowo- skutkowego, 

• rozwijanie kreatywności, 
 

Ważne daty w naszej grupie: 



12.01- „Szalony Karnawał” - Muzyka południowoamerykańska 
17.01- Światowy Dzień Pizzy 
18.01- Dzień Kubusia Puchatka 
19.01- Światowy Dzień Śniegu 
20.01- Dzień Wiedzy o Pingwinach 
31.01- Dzień bez opakowań foliowych 
 

Realizacja programu L. Wygotskiego „Klucz do uczenia się” (Gąsienice) 

„Ty, ja, świat”  

„Konstrukcje”  

„Matematyka sensoryczna” 

Aktywne słuchanie muzyki z wykorzystaniem metody B. Strauss przy utworze „ 
Clap, clap song”, „La raspa” 
 

Wiersze: 
K.Sąsiadka „Bałwanek” 

Zimą, gdy śnieżek prószy, 
A mróz szczypie w uszy, 
Dzieci bawią ̨się ̨na dworze, Kto ulepić ́bałwanka pomoże? Ja ulepię kule dwie, 
To podstawa, a to brzuch. Tu potrzeba ludzi dwóch.  

Trzecia kula zamiast głowy, Nasz bałwanek już ̇gotowy.  

R. Salach Święto dziadków 

Babcia z Dziadziem dziś ́świętują ̨wszystkie dzieci więc pracują.̨ Zetrą ̨kurze w 
każdym kątku, przypilnują ̨dziś ́porządku. W kuchni błyszczą już ̇talerze, wnusia 
babci bluzkę ̨pierze. Wnusio już podaje kapcie 
– bardzo kocha swoją babcię. Dzisiaj wszystkie smutki – precz! Święto Dziadków 
– ważna rzecz!  

Piosenki: 

„Babcia jest naszym słoneczkiem” 

Babcia jest naszym słoneczkiem w oczach iskierki ma złote, znajdzie na kłopot 
receptę łzy Ci fartuszkiem otrze, a dziadzio?  



Dziadzio jest naszym słoneczkiem w oczach iskierki ma złote, znajdzie na kłopot 
receptę łzy Ci chusteczką otrze. 
 
„Riki - tan”  
I. Riki-tan, riki-tiki- tan dla babuni kwiatki mam. 
Riki-tan, riki-tiki- tan dla kochanej babuni kwiatki mam. 
II. Riki-tan, riki-tiki- tan dziadziusiowi buzi dam. 
Riki-tan, riki-tiki-tan kochanemu dziadziusiowi buzi dam. 
III. Riki-tan, riki-tiki-tan dla was miejsce w sercu mam. 
Riki-tan, riki-tiki-tan dla was na zawsze miejsce 
w sercu mam. 
 

 
 


