
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO WYCHOWAWCZE NA MIESIĄC MAJ 2026 

GRUPA “LISKI”- 5 LATKI zakresu znaczenia natury w życiu człowieka 

Tematy kompleksowe: 

1. Od rycerza do obywatela 
- Rozwijanie wiedzy na tematy społeczne: pojęcia “obywatel”, “demokracja” 
- Rozmowa na temat praw i obowiązków obywatela 
- Utrwalenie znajomości symboli narodowych 
- Poznanie literki “f,F”- analiza i synteza głoskowa, rozwijanie słuchu 

fonemowego 
- Zapoznanie z mapą Polski, największymi miastami oraz ich zabytkami: 

Warszawa, Wrocław, Kraków, Poznań, Toruń 
- Rozwijanie f. matematycznych- kodowanie, przeliczanie, rozpoznawanie i 

nazywanie cyfr 
- Poznanie legendy “Wars i Sawa” oraz “Smok wawelski 

2. Na zielonej łące 
- Nazywanie i rozpoznawanie zwierząt i owadów zamieszkujących łąkę 
- Zapoznanie z powiedzeniami: “pracowity jak mrówka”, “mieć muchy w 

nosie” 
- Poznanie litery “h, H”- analiza i synteza głoskowa, rozwijanie słuchu 

fonemowego 
- Rozwijanie umiejętności dodawania i odejmowania, doskonalenie orientacji 

przestrzennej 
- Utrwalanie wiadomości z  zakresu znaczenia natury dla człowieka- uprawa 

ziół, praca pszczelarza 
- Poznanie cykli rozwojowych pszczoły, żaby, motyla 
- Aktywności plastyczne- malowanie łąki farbami akwarelowymi, rysowanie 

biedronki według polecenia “Rysowane wierszyki” 
3. W kosmosie 

- Poszerzanie wiedzy na temat kosmosu, nazw planet 
- Zapoznanie z praca astronauty 
- Usprawnianie funkcji matematycznych: kodowanie, łączenie w pary, 

podobieństwa 
- Eksperyment “Rakieta balonowa” 
-  

4. Dzień Rodziny 
- Kształtowanie umiejętności rozpoznawania uczucia miłości, nazywania 

członków rodziny 
- Ćwiczenie umiejętności opisywania osób i omawiania ich cech 



- Utrwalanie piosenek, układów ruchowych, ról do przedstawienia dla 
rodziców 

- Rozmowa na temat wartości posiadania rodziny, rodzeństwa 
- Rozwijanie umiejętności plastycznych poprzez tworzenie prac z wykorzystaniem 

różnych materiałów, rozbudzanie wyobraźni, kreatywności 
- Rozwijanie sprawności ruchowej poprzez udział w zabawach ruchowych z 

różnymi przyborami gimnastycznymi oraz w porannych ćwiczeniach 
gimnastycznych 

- Rozwijanie umiejętności manualnych 
- Rozwijanie logicznego myślenia 
- Udział w eksperymentach oraz bajkoterapi 


