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15-07-2024 Butka szwedka, masto, ser boréwka Kapusniak na wedzonce z mtodej kapusty z butka paryska, masto, Jajka,seler,mle
z6tty, wedlina, pomidor, ziemniakami i zielening, makaron z pasta jajeczna ko,gluten
PONIEDZIALEK . -
konfitura, mleko truskawkami i jogurtem, woda z cytrynag )
(wyréb wtasny) ze
szczypiorkiem, herbata z
cytrynag
16-07-2024 Zupa mleczna z ptatkami morele Zupa neapolitanka na kurczaku z makaronem |Budyn waniliowy z musem |Seler,mleko,
owsianymi, butka maslana, zabielana z zielenina strogonow z pieczarkami, |jagodowym gluten, jako,
WTOREK . . L . .
masto, dzem 100% ziemniaki z koperkiem, ogérek matosolny,
kompot z czarnej porzeczki
17-07-2024 chleb oliwski, masto, wedlina |Ananas Zupa ogoérkowa z ziemniakami i zielening, na Butka z dynig, masto, Mleko,seler,jaj
. szynka ze wsi, satata, biodréwce, kopytka ziemniaczane ( wyréb paréwka 92% miesa, ko,gluten
SRODA . . . . . o
pomidor, powidta, mleko wtasny) z okrasg, suréwka z marchewki z ketchup, ogérek swiezy,
majerankiem i czosnkiem, woda z cytryng herbata lemon
18-07-2024 chleb zytni, masto, wedlina Boréwka Zupa koperkowa na indyku z zielening, patkiz |Rogal z mastem, miodem, |Mleko,seler,
drobiowa, ogdrek swiezy, kurczaka pieczone, ziemniaki mtode z mleko, arbuz .
CZWARTEK . . gluten, jajko
powidta, kakao koperkiem, fasolka szparagowa, kompot
rabarbarowy
19-07-2024 Chleb z sezamem, masto, Ogoérek swiezy Zupa wisniowa z makaronem kotlet rybny, ryz | Galaretka z truskawkamii |Mleko,seler,jaj
PIATEK pasta twarogowa (wyrdb basmati, suréwka z kapusty pekinskiej z Smietang, ciastko owsiane |ko,gluten

wtasny), rzodkiewka, dzem
100%, herbata owocowa

pomidorkami i kukurydzg,, sok 100%, jabtko
gruszka
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22-07-2024 chleb oliwski sezam, masto, Marchewka Zupa szczawiowa z jajkiem i zielening, na Serek Danio, paluch Mleko,seler,jaj
wedlina krakowska sucha, indyku, placki ziemniaczane z maslany, boréwka ko,gluten
papryka, konfitura, kakao jogurtem,brzoskwinia, woda z cytryng
PONIEDZIALEK
23-07-2024 Ptatki owsiane na mleku, butka nekatarynka Zupa z fasolki szparagowej na drobiu z Chatka z mastem i miodem, |Mleko,seler,jaj
paryska z mastem i konfitura zielening , potrawka z piersi kurczaka w mleko, maliny Swieze ko,gluten, soja
sosie Smietanowym z rodzynkami, ryz
WTOREK basmati, suréwka z ogérka kiszonego z
cebulka, kompot owocowy
24-07-2024 pieczywo razowe, masto, Boréwka $wieza | Zurek z biatg kietbasg i zielenina, pierogiz | Butka szwedka, masto, Mleko,seler,jaj
jajecznica ze szczypiorkiem, mleko truskawkami i $mietang, woda z mietg i pasta z tunczyka z ogorkiem |ko,gluten, soja
cytryna kiszonym (wyrob wtasny)
SRODA herbata owocowa
25-07-2024 Zupa mleczna z ptatkami Ogoérek swiezy Zupa jarzynowa z kaszg bulgur na kurczak z |Satatka owocowa z arbuza, |Mleko,seler,jaj
jaglanymi, butka z mastem, zielening, kotlet schabowy z pieca, kiwi i winogrona ( wyr. ko,gluten
pomidor ziemniaki z koperkiem, marchewka kostka |wtasny) ciastko owsiane
na ciepto, kompot rabarbarowo
truskawkowy
26-07-2024 Chleb z pieca, masto, serek papryka Roso6t na kurczaku i wotowinie z paczek, mleko, morela Mleko,seler,jaj
Almette, wedlina, ogorek swiezy, makaronem i zielenina, jajko sadzone, ko,gluten
herbata owocowa ziemniaki z koperkiem, mizeria, kompot z
PIATEK czarnej porzeczki
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29-07-2024 chleb oliwski sezam, masto, Marchewka Zupa krem z biatych warzyw z marscaponei | chleb zytni, masto, Jajka, seler,
wedlina szynka ze wsi, pomidor, prazonym stonecznikiem, nalesnik ze wedlina drobiowa, ogérek | mleko gluten
PONIEDZIALEK powidta, kakao Swiezymi truskawkami i $mietana,, woda z Swiezy, herbata lemon
cytryna
30-07-2024 Chleb wiejski, masto, ser z6tty arbuz Krupnik letni z kaszg jeczmienng i zielenina, |Jogurt batkanski z musli ( |Seler, mleko,
rzodkiewka, konfitura jagodowa, makaron z kurczakiem z brokutem w sosie rodzynki, ptatki owsiane, |gluten, jako,
WTOREK herbata owocowa ziotowym, kompot z czarnej porzeczki zurawina, orzechy
wtoskie, stonecznik , 72
banana
31-07-2024 Zupa mleczna z ptatkami marchewka Barszcz czerwony z jajkiem, ziemniakami i Butka szwedka, masto, Mleko, seler,
. jeczmiennymi, butka paryska z zielening, ryz z jabtkiem prazonym i jogurtem, |dzem 100%, mleko gluten
SRODA mastem woda z cytryng
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