
Żółwiki Październik 2026 
 

W tym miesiącu realizujemy następujące tematy: 
 

1. Jesienne abc zdrowia. 
2. Nauczyciel uczy, wspiera. 
3. Jesienny czas. 
4. Zwierzęta jesienią. 

 
 

Zamierzenia dydaktyczno- wychowawcze: 
• rozwijanie mowy, 

• kształtowanie właściwych nawyków żywieniowych, 

• rozwijanie myślenia przyczynowo skutkowego 

• kształtowanie umiejętności uważnego słuchania, 

• zapoznanie z pracą wykonywaną przez lekarza, 

• rozwijanie sprawności ruchowej, 

• rozwijanie sprawności manualnej, 

• zapoznanie z zawodem nauczyciela, 

• rozwijanie umiejętności plastycznych, 

• rozwijanie ciekawości poznawczej, 

• kształtowanie umiejętności uważnego słuchania poleceń, 

• rozwijanie myślenia przyczynowo-skutkowego, 

• zwrócenie uwagi na konieczność dobierania ubioru do warunków 

atmosferycznych, 

• rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat, 

• rozwijanie umiejętności konstrukcyjnych, orientacji przestrzenno-wizualnej, 

• rozwijanie spostrzegawczości wzrokowej i pamięci, 

• rozwijanie poczucia rytmu, 

• rozwijanie umiejętności sprawnego ustawiania się w pary, 

• zapoznanie z zawodem listonosza, 

 

 



 
 

Realizacja programu L. Wygotskiego „Klucz do uczenia się” (Gąsienice) 

„Ty, ja, świat”, „Konstrukcje”  

Realizacja Metody Dobrego Startu „Od wierszyka do rysunku” 

Realizacja zajęć rozwijających aktywne słuchanie muzyki zgodnie z metodą B.Strauss 

 

Piosenka Jesień sł. i muz. Bożena Forma  

Jesień dziś przybyła, teraz jest tu z nami,  

szur, szur, szur, zatańczy z wiatrem i ptakami.  

Ref.: Deszcz od rana pada, kap, kap, kap. Teraz krople deszczu złap, złap, złap.  

Wiatr piosenkę śpiewa, 
szumią z wiatrem drzewa.  

Szu, szu, szu, szu, szu, szu, szu, szu, szu.  

2. Z drzew spadają liście, mgła pola okryła, 
a ciepłe słoneczko chmura zasłoniła.  

Ref.: Deszcz  

 
Ważne dni: 
 
19.10.2026 – Dzień Poczty Polskiej 

30.10.2026- Dzień Dyni 

 
 
 
 
 
 
 

 

 


