
ZAMIERZENIA NA MIESIĄC PAŹDZIERNIK 2024 

GRUPA „JEŻYKI” 

W TYM MIESIĄCU REALIZUJEMY NASTEPUJĄCE TEMATY : 

1.  Co zwierzęta robią jesienią 
2.  Pogoda w kratkę 
3.  Zdrowie na talerzu 
4.  Bajko-stwory i potwory 
 
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZE: 

• propagowanie wiedzy przyrodniczej, zapoznanie z zasadami bezpieczeństwa w kontakcie ze zwierzętami leśnymi, 

kształtowanie postawy szacunku wobec świata zwierząt, poszerzanie wiedzy ogólnej na temat zwierząt 

• zapoznanie z różnymi rodzajami zjawisk atmosferycznych 

• kształtowanie umiejętności wyróżniania podziemnych i nadziemnych części roślin, utrwalanie znajomości nazw 
jadalnych części roślin,  

• zapoznanie ze sposobem przygotowywania soku ze świeżych warzyw i owoców,  

• zapoznanie z obrazem graficznym litery „a, A”, „m, M”, „t, T”, „e, E” 

• wprowadzenie liczby 1,2,3,4 doskonalenie spostrzegawczości i kształtowanie umiejętności liczenia, kształtowanie 
umiejętności określania kierunków względem siebie, kształtowanie umiejętności tworzenia par i dwuelementowych 
zbiorów, , zapoznanie z monetami o wartości 1 zł i 2 zł 

• kształtowanie umiejętności rozmawiania o emocjach, zapoznanie ze sposobami radzenia sobie z nudą, doskonalenie 

umiejętności samodzielnego szukania rozwiązań trudnych sytuacji 

• kształtowanie słuchu fonemowego,  

• doskonalenie umiejętności plastyczno-technicznych 

• nabywanie umiejętności podążania za prowadzącym, rozwijanie kreatywności ruchowej, ćwiczenie orientacji w 
przestrzeni, rozwijanie poczucia rytmu, aktywizacja całego ciała, stosowanie ruchów o swobodnym przepływie i 
skrętnych kierunkach, zapoznanie z wpływem muzyki na nastrój człowieka, rozwijanie dziecięcej kreatywności 

• rozwijanie sprawności ruchowej poprzez ćwiczenia wzmacniające duże grupy mięśniowe, zajęcia taneczne, zabawy 
ruchowo- naśladowcze, zabawy orientacyjno-porządkowe 

 
W PAŹDZIERNIKU U JEŻYKÓW 

✓ 1.10 – Teatr Lokomotywa „Jaś i Małgosia, o nieustraszonej babci Jadzi i jej wiernym kocie” 

✓ 15.10. – wyjście na warsztaty „Odkrywamy świat z robotami INDI”- "Jak działają roboty?" 
✓ 29.10– wyjście na warsztaty „Odkrywamy świat z robotami INDI”-  "Kodujemy przepis na zdrowe 

śniadanie" 
 

PIOSENKA I WIERSZYK NA PAŹDZIERNIK: 

Wiatr zapukał w okno, do dzieci: 
“Halo, hej maluchy, jak leci? 
Nie chce mi się biegać po polach, 
przyjdę do waszego przedszkola” 
 
Ref.: Nie! nie! nie! 
Wietrzyku - Psotniku 
- masz chmurki przegonić, 
utulić sarenki w lesie, 
kałuże osuszyć, 
i liście posprzątać, 
bez ciebie cóż zrobi jesień? 
Wiatr zapukał w okno leciutko 
Bez Was dzieci trochę mi smutno 
Nie chce mi się gwizdać i śpiewać  
Wolę trochę z Wami pośpiewać. 
 



Nie, nie, nie… 
“A ja chcę rozkręcić zabawki, 
albo rozkołysać huśtawki. 
Wolę dmuchać w trąbki, piszczałki, 
zbudzić wasze misie i lalki” 
 
 

Szara wyliczanka – zabawa paluszkowa 
 
Szara cisza : raz, dwa, trzy. 
Już jesienne kończy dni 
Szare drzewo raz i dwa 
Już niewiele liści ma 
W szarym domku: raz, dwa, trzy 
Mały krasnal sobie śpi 
Szarą jesień: raz i dwa 
Każde dziecko dobrze zna. 



 

 

 

 


