
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE NA WRZESIEŃ 

GRUPA JEŻYKI 

 

Tematy kompleksowe: 

1. Witamy po wakacjach 

2. Wokół nas 

3. Nasze pasje, nasze bziki 

4. Jesień w naszej okolicy 

 

Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze: 

• rozwijanie inteligencji emocjonalnej, kształtowanie umiejętności akceptacji emocjonalności 

własnej i innych, uświadamianie odczuwania różnorodnych emocji przez każdego człowieka 

• rozwijanie twórczych zdolności językowych, kształtowanie umiejętności poprawnego 

wypowiadania się, dostrzeganie w sobie potencjału, poszerzanie słownika czynnego 

• rozwijanie zainteresowania otaczającą przyrodą, inspirowanie do twórczej działalności 

plastyczno-konstrukcyjnej, wychowanie w duchu poszanowania przyrody 

• ustalanie norm i zasad funkcjonowania grupy, rozwijanie umiejętności współpracy w zespole, 

tworzenie atmosfery przyjaźni i życzliwości 

• różnicowanie stron i klasyfikowanie, kształtowanie odporności emocjonalnej i zdolności do 

wysiłku intelektualnego, obdarzanie innych uwagą 

• utrwalanie zasad higieny, doskonalenie samodzielności w zakresie czynności 

samoobsługowych, wdrażanie do świadomego dbania o swoją czystość 

• doskonalenie umiejętności dokonywania analizy i syntezy wyrazowej, nabywanie umiejętności 

językowych, budowanie poczucia odwagi w wypowiadaniu się 

• dostrzeganie zmian zachodzących w przyrodzie jesienią i ubieranie się odpowiednie do pogody, 

kształcenie umiejętności regulacji emocji, uświadamianie oddziaływania piękna jesiennej 

przyrody na samopoczucie 

• przygotowanie do bezpiecznego i samodzielnego poruszania się po drodze, dostrzeganie 

zagrożeń wynikających z nieumiejętności odczytywania znaków, rozumienie konieczności 

zapamiętania zasad obowiązujących na drodze 

• poszerzanie doświadczeń sensorycznych związanych z bogactwem jesiennej przyrody, 

kształcenie świadomości dotyczącej wpływu owoców na zdrowie człowieka, rozumienie 

znaczenia witamin dla zdrowia człowieka 



Dodatkowo dla dzieci objętych rocznym obowiązkowym przygotowaniem przedszkolnym: 

• wprowadzenie litery o, O, określanie głoski o jako samogłoski, wspomaganie rozwoju mowy 

oraz umiejętności komunikacyjnych, rozwijanie zainteresowania czytaniem 

 

Piosenka „Wrzesień – przedszkolak” 

Do przedszkola idzie Wrzesień, 

żeby zostać przedszkolakiem, 

a za Wrześniem biegną dzieci 

Maszeruje razem z dziećmi, 

ręka w rękę, noga w nogę, 

wszystkim wkoło opowiada: 

przedszkolakiem zostać mogę! 

Ref.: Do przedszkola, do przedszkola, 

do zabawek i książeczek, 

do piosenek i wierszyków, 

tu przyjaciół też znajdziecie. 

Pani wita ich przed salą 

i z uśmiechem drzwi otwiera. 

W samą porę, miły Wrześniu, 

już zostaniesz z nami teraz. 

Ma swój znaczek, szafkę w szatni 

i humorek doskonały, 

zna trzy słowa czarodziejskie, 

z każdej cieszy się pochwały 

 

Wiersz „Mądry przedszkolak” 

Mądry przedszkolak przykładem świeci – 

zawsze jest grzeczny dla innych dzieci. 

Nie krzyczy na nie, nawet gdy zły jest 

i ich nie szturcha, ani nie bije. 

Chce coś od innych – grzecznie poprosi 

i się z szacunkiem do nich odnosi. 

Jak z tego widać, nie trzeba wiele, 

by wszystkich dzieci być przyjacielem. 


