
Jeżyki – Październik 2023 
W tym miesiącu realizujemy następujące tematy: 

1) Jesień w parku i w lesie  

2) Jesień w sadzie 

3) Jesień w ogrodzie  

4) Kolory wokół nas  

Zamierzenia dydaktyczno- wychowawcze: 

• wyrabianie nawyku utrzymania prawidłowej postawy ciała 

•  rozwijanie umiejętności samodzielnego wykonywania czynności higienicznych i 

samoobsługowych 

• rozwijanie sprawności ruchowej poprzez udział w zabawach ruchowych 

• rozwijanie sprawności manualnych  

- kolorowanie kredkami  

- wycinanie nożyczkami 

• doskonalenie analizatora słuchowego i wzrokowego 

• kształtowanie umiejętności komunikowania potrzeby ruchu, odpoczynku 

• wdrażanie do rozpoznawania i nazywania podstawowych emocji  

• kształtowanie poszanowania emocji swoich i innych 

• stwarzanie sytuacji do odczuwania radości ze wspólnej zabawy 

• wdrażanie do uważnego słuchania utworów literackich 

• wdrażanie do zgodnej zabawy z innymi 

• bezpieczne  korzystanie ze sprzętu terenowego  

• stosowanie się do zasad bezpiecznej zabawy 

• rozwijanie umiejętności komunikowania się z innymi poprzez komunikaty werbalne i 

niewerbalne 

• rozpoznawanie  i nazywanie warzyw 

• klasyfikacja przedmiotów według kształtu 

• rozróżnianie figur geometrycznych oraz figur przestrzennych 

• kształtowanie umiejętności obserwowania i interpretowania zjawisk przyrodniczych 

związanych z bieżącą porą roku 

• rozwijanie mowy przez budowanie wypowiedzi 

• rozwijanie umiejętności liczenia w dostępnym zakresie 

 

 

Wierszyk  

 

„Jesień” 

 

Ulicami idzie Jesień  

Wiele darów nam przyniesie  

Jabłka, gruszki dziś kupimy  

I sałatkę z nich zrobimy.  



 Piosenka „Kolorowe listki” 

1. Kolorowe listki z drzewa spaść nie chciały, 

            kolorowe listki na wietrze szumiały. 

            Ref. Szu , szu, szu, szumiały wesoło 

                   szu, szu , szu wirowały w koło.  

         2. Kolorowe listki bardzo się zmęczyły, 

             kolorowe listki z drzewa zeskoczyły. 

             Ref. Hop, hop, hop, tak sobie skakały, 

                    hop, hop, hop, w koło wirowały. 

         3. Kolorowe listki spadły już na trawę, 

             kolorowe listki skończyły zabawę. 

             Ref. Cicho, sza, listki zasypiają, 

                    cicho, sza, oczka zamykają. 

 

 


