
Jeżyki – Wrzesień 2022 
 

W tym miesiącu realizujemy następujące tematy: 

1. Pierwszy raz w przedszkolu  

2. Lubię bawić się w przedszkolu 
 

Zamierzenia dydaktyczno- wychowawcze: 

• Zapoznanie dzieci z podstawowymi zasadami higieny oraz zgłaszaniem potrzeb fizjologicznych.  

• Wdrażanie do samodzielnego zakładania i zdejmowania ubrania, korzystania z toalety, spożywania 

posiłków.  

• Uczestnictwo w prowadzonych zajęciach, zabawach ruchowych oraz porządkowanie sali po 

skończonej zabawie 

• Wyrażanie emocji własnych oraz wczucie się w emocje innych dzieci.  

• Przeżywanie emocji w sposób umożliwiający adaptację w nowym otoczeniu.  

• Poznanie rówieśników z grupy, przyswojenie imion kolegów i koleżanek.  

• Nawiązywanie relacji rówieśniczych 

• Kształtowanie umiejętności współdziałania w zabawie.  

• Uczenie się respektowania zasad, które obowiązują podczas zabawy.  

• Rozwijanie umiejętności zapamiętywania krótkich rymowanek, wierszy. 

• rozwijanie umiejętności prawidłowego posługiwania się farbami, kredkami, pędzlem, plasteliną 

• Kategoryzacja zabawek ze względu na określoną cechę.  

• Wdrażanie do wypowiedzenia się na podejmowane tematy .  

• Zapoznanie się z najbliższym otoczeniem.  

• Kształtowanie poczucia rytmu oraz umiejętności wokalnych 

 

We wrześniu u Jeżyków: 

16.09 Międzynarodowy Dzień Kropki  

20.09 Dzień Przedszkolaka  

23.09 Pierwszy Dzień Jesieni  

28.09 Dzień Jabłka 

 

W tym miesiącu uczymy się rymowanki: 

„Rączki klaszczą” 

Rączki klaszczą: jeden, dwa, trzy 

Nosek głaszczą: jeden, dwa, trzy 

Dotkną głowy, ramion stóp. 

Teraz Ty to sam zrób.  

 

Piosenka „Jestem sobie  przedszkolaczek”  

Jestem sobie przedszkolaczek 

Nie grymaszę i nie płaczę 

Na bębenku marsza gram 

Ram tam tam ram tam tam 



Na bębenku marsza gram 

Ram tam tam ram tam tam 

Mamy tu zabawek wiele 

Razem bawić się weselej 

Bo kolegów dobrych mam 

Ram tam tam ram tam tam 

Bo kolegów dobrych mam 

Ram tam tam ram tam tam 

Mamy klocki kredki farby 

To są nasze wspólne skarby 

Bardzo dobrze tutaj nam 

Ram tam tam ram tam tam 

Bardzo dobrze tutaj nam 

Ram tam tam ram tam tam 

Kto jest beksą i mazgajem 

Ten się do nas nie nadaje 

Niechaj w domu siedzi sam 

Ram tam tam ram tam tam 

 

 


