DATA SNIADANIE II OBIAD PODWIECZOREK ALERGENY
SNIADANIE
08-04-2024 |Chleb oliwski, masto, wedlina | jabtko Zupa porowa na kurczaku z makaronem i |Butka szwedka, masto, Mleko seler,jajko,
PONIEDZIALEK |szynka gotowana bez zielenina, kietbaska z szynki z rusztu z |dzem 100%, mleko, gluten
wedzenia, pomidor, powidta, pieca, ziemniaki z koperkiem, satata pomarancza
herbata roibos lodowa z pomidorkami cherry, kompot z
czarnej porzeczki
09-04-2024 STOL SZWEDZKT: marchewka Zupa z fasolki szparagowej i brukselki z | Deser ptasie mleczko na Mleko,seler,jajko,
WTOREK chleb razowy stonecznik, masto, ziemniakami i zielenina, gyros z piersi | biszkoptach ha bazie gluten, soja
pasta z ososia z koperkiem kurczaka duszony, ziemniaki talarki z | jogurtu, maslanki z
(wyréb wiasny), ser zétty, pieca, suréwka colestaw z kapusty biatej |galaretka i owocami
papryka, konfitura, herbata i marchewki, sok 100% ( wyréb wiasny)
zielona lekko stodzona miodem '
10-04-2024 | Zupa mleczna z ptatkami mandarynka | Zupa wiejska na wedzonce z zielening,  Paréwka na ciepto 92% Mleko seler,jajko,
SRODA Jjaglanymi, butka z dynia, masto, pampuchy na parze( wyréb wiasny) z miesa, chleb oliwski gluten, soja
dzem 100% musem jogurtowo truskawkowym sezam, masto, ketchup,
( wyréb wiasny) ogorek Swiezy
11-04-2024  STOL SZWEDZKI: chleb oliwski jabtko Zupa dyniowa krem z serkiem Koktajl truskawkowy na | Mleko seler,jajko,
CZWARTEK  Zsezamem, masto, serek mascarpone i zielening, poledwiczki mleku, paluch maslany gluten
naturalny $mietankowy, wedlina, wieprzowe z pieczarkami w sosie
papryka, rzodkiewka, dzem 100%, $mietanowym, kasza peczak, suréwka z
herbata zielona . o .
marchewki z czosnkiem i majerankiem,
kompot z czarnej porzeczki
12-04-2024 |pieczywo rozmaitosci, masto, |banan Zupa serowa na indyku z ryzem i Talerz warzywny Mleko,seler,jajko,
PIATEK jajecznica ze szczypiorkiem, zielening, kotlet rybny z pieca, ziemniaki | ( marchewka, papryka, gluten

konfitura, kakao

koperkiem, mix warzyw na ciepto, woda z
cytryna

ogorek swiezy,
rzodkiewka) butka z
mastem

ZASTRZEGAMY SOBIE WPROWADZANIA MALYCH ZMIAN W JADLOSPISIE Z PRZYCZYN OD NAS NIE ZALEZNYCH @

Do przygotowania potraw uzywamy sktadnikow, ktore mogq zawierac

: zboza zawierajqce gluten, jaja, mleko, seler, soje, gorczyce ( np w wedlinie) i
sezam. U INTENDENTKI JEST DOSTEPNY DO WGLADU WYKAZ ALERGENOW I GRAMATURA POSItKOW




